
Thema Datum Einzelblöcke 

1. Einführung 23.09.23-24.09.23 Grundlagen der 
chinesischen 
Medizin (CM) 

2. 5 Wandlungsphasen 21.10.23-22.10.23 

3. Leitbahnsystem 18.11.23-19.11.23 

4. Substanzen des Lebens 16.12.23-17.12.23 

5. Ursache und Diagnose v. 
Krankheit/Gesundheit 

27.01.24-28.01.24 

6. Muster/Syndrome Lu/Di 24.02.24-25.02.24 Syndromlehre der 
CM 7. Muster/Syndrome He/Dü und Pe/SJ 16.03.24-17.03.24 

8. Muster/Syndrome Le/Gb 20.04.24-21.04.24 

9. Muster/Syndrome Mi/Ma 18.05.24-19.05.24 

10. Muster/Syndrome Nie/Bl 15.06.24-16.06.24 

11. Puls/Zunge 13.07.24-14.07.24 Praxisblock der 
CM 12. Akupunkturpunkte 

finden/auswählen etc. 
24.08.24-25.08.24 

13. Tuina 21.09.24-22.09.24 

14. Spez. Akupunktur 
Bewegungsapparat 

05.10.24-06.10.24 Westliche-
Krankheitsbilder 
in der CM 15. Spez. Akupunktur Stress, 

psychische Krankheiten 
16.11.24-17.11.24 

16. Spez. Akupunktur Kopfschmerz, 
Schwindel, Tinnitus 

14.12.24-15.12.24 

17. Spez. Akupunktur MDT, Allergie, 
Asthma, Erkältung 

25.01.25-26.01.25 

18. Spez. Akupunktur Gyn 22.02.25-23.02.25 

19. Einführung Kräuter 22.03.25-23.03.25 Sonstige 
Therapieverfahren 
der CM 

20. Chin. Diätetik 05.04.25-06.04.25 

21. Übungswochenende/Wiederholung 10.04.25-11.04.25  

22. Abschlussprüfung 14.05.25  

 
 


